LE BNPL (BUY NOW, PAY LATER),
LEVIER CLE POUR BOOSTER LE PANIER
MOVYEN ET SEDUIRE LES JEUNES
CONSOMMATEURS

Le paiement en plusieurs fois s’'impose
comme un atout majeur pour augmenter la
taille du panier moyen. En France, son effi-
cacité est prouvée avec un panier moyen
élevé (170 €) et une forte adhésion des
consommateurs. Bien intégré au moment
du paiement, le BNPL devient un véritable
facteur de différenciation, surtout aupres
des Millennials et de la Gen Z, qui allient
budgets serrés et recherche de valeur
ajoutée, sans renoncer a la flexibilité.

Les 18 — 24 ans s’imposent comme les
fers de lance du paiement fractionné

(BNPL), représentant a eux seuls 46 %
des utilisateurs. Adeptes des achats en
soirée, ils contribuent a une explosion
de la taille des paniers moyens et a une
multiplication par 3,5 du volume des
commandes depuis 2023.

Les 25 — 34 ans ne sont pas en reste :
leur panier moyen atteint 123 €, contre
117 € pour les 18 — 24 ans, confirmant
I’adoption massive de ce mode de paie-
ment par les jeunes générations.

FIN D’ANNEE 2025 : UNE
DIVERSIFICATION RECORD DES
CATEGORIES PHARES

Lélectronique est restée en téte des
ventes (26 %), mais a cédé du terrain

face a I'essor fulgurant de la beauté,
secteur le plus dynamique de 2024.
Les compléments alimentaires et les
produits bien-étre ont affiché une crois-
sance exceptionnelle (+ 15 %), tandis
que le maquillage a reculé (de 29,7 % a
6,1 % des achats), au profit des soins de
la peau et des produits «clean». Parfums,
kits de soins et cosmétiques ont dopé a
la fois les achats cadeaux et les achats
de «constitution de stocks».

*

Le rapport des tendances de Scalapay met
en évidence une prise de conscience et un
scepticisme des consommateurs qui sou-
haitent avant tout maitriser leur budget et
effectuer des achats qui ont du sens, en
investissant dans des catégories variées. ®
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Formations énergétiques

La Grange des Sens, domaine du XV° siecle,

en Charente-Maritime, renait en domaine holistique,
entierement tourné vers le bien-étre, la reconnexion et la
transformation personnelle.

Nichée a Breuillet, a dix minutes des plages de Royan et Saint-
Palais-sur-Mer, La Grange des Sens s’étend dans un écrin végétal ou
les silences et les rires ont pris possession des lieux en alternance.

Ici, tout est congu pour inviter a ralentir, ressentir et s’inspirer.

Le Lodge, vaste espace de 100 m2, avec sa cheminée, son bar et
sa cuisine, le Gite Le Clos de la Granges (5 chambres) ouvert sur
un patio paysager, le jardin méditerranéen (lavandes, palmiers,
lauriers roses), la piscine, les espaces de détente, la douche
végeétalisée... participent a cette atmosphére apaisée, propice
aux échanges simples et sinceres.

Véritable cceur du domaine, LEspace des Sens déploie ses
100 m2 sous une lumiére douce et naturelle.

Cette salle, traversante et chaleureuse, accueille retraites, pra-
tiques corporelles, formations, conférences ou séminaires.
Elle s’adapte a toutes les disciplines - yoga, méditation, danse,
sophrologie, soins énergétiques - grace a un équipement modu-
lable : tapis, coussins, chaises de sol, vidéoprojecteur ou mobilier
sur demande.
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L'EVEIL DES SENS, UNE PHILOSOPHIE DU VIVANT

La Grange des Sens ne se définit pas seulement comme un lieu
d’hébergement ou d’activités : ¢’est un espace de transformation
intérieure.

Les séjours proposeés explorent les dimensions sensorielles, émo-
tionnelles et spirituelles du bien-étre, a travers des expériences
guidées autour des six sens :
- la vue, nourrie par la beauté du paysage et la lumiére naturelle,
- I'ouie, éveillée par le silence, la musique du vent ou les sons
méditatifs,
- le toucher, célébré dans les pratiques corporelles et les soins
énergétiques,
- I'odorat, sollicité par les essences méditerranéennes, les
tisanes, les huiles,
- le godit, honoré par une cuisine saine, locale et consciente,
- l'intuition, enfin, comme sixieme sens, chemin de reliance au
ceeur de soi.

Ces séjours thématiques visent un équilibre global : réduction du
stress, vitalité retrouvée, apaisement de I'esprit et élévation de la
conscience.

Chaque participant repart aligné, plus présent, plus vivant. @



